Ha JIETHUN Nnepu

«CornacoBaHo»
CrapLuas mefcecTpa .«benoyka»
MBAOY <*N&0 «benovka» apogymoBa

C.M.lMecToBa- fonrosa

Mpynna5 (BTopas rpynna paHHero Bos3“"™

PeXXUMHblE MOMEHTbI EEBEKA;I
Mprem (Ha BO3ayXe), OCMOTP AeTeN. 6.00-7.40
MoAroToBKa K yTPEHHEN r’MMHACTUKE. Y TPEeHHSA 7.40-8.00
rMMHacTUKa
["MrneHnyeckne npoueaypsbl. NogroToBKa K 3aBTPakKy, 8.10-8.40
3aBTpak
[MoAroToBKa K nporysnke 8.40-9.00
Mporynka (MeponpuATnA Mo nnaHy) 9.00-11.00
BTopoii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3BpalleHne C NPOrynku, rMrmeHnYeckne npoueaypsbl 11.00-11.30
MogroToBka K 0befny, 06eq 11.30-12.00
Moarotoeka Ko CHy, COH 12.00-15.00
MogbeM, TMMHACTUKa NOC/e CHa, 3akanneawLwmne u

15.00-15.15
rMrmeHnyYecKre npoueaypsl, ogeBaHme
[MoaroToBKa K NOAAHUKY, NONAHUK 15.15-15.30
[MoAroToBKa K Nporysnke, Urpbl Ha BO3ayxe 15.30-16.10
BosBpalleHue ¢ Nporynku 16.10-16.20
MoAroToBKa K YXXWUHY, Y>XUH 16.20-16.50

Mporynka, yxon A40MOM 17.00-18.00



Ha feTHUM nepuno™"~"

CornacosaHo»

Crapwian mefcecTtpa 3as. | «benovka»

MBAOY><Ne30 «benouka» \yK apogymoBsa

C.M.lMecToBa- fdonroea I I I(
Mpynna Nel3 (nepBaa mnagwas; -
Pe>XUMHble MOMEHTbI Bpems
Mprem (Ha BO34YyXe), OCMOTP AeTei. 6.00-7.40
MoAroToBKa K YTPEHHE rMMHaCcTUKe. Y TPEeHHSASA 7.40-8.00
rMMHacTuKa
furneHnyeckme npoueaypbl. MoAroToeka K 3aBTpaky, 8.10-8.40
3aBTpakK
[MoaroTtoBKa K Nporynke 8.40-9.00
Mporynka (MeponpuaTnsa No nnaHy) 9.00-11.00
BTopoli 3aBTpaK 10.00-10.10
BosBpalleHne ¢ Nporyakun, rurneHnyeckme npoueaypsbl 11.00-11.30
MoaroToBKa K 06eny, 06en 11.30-12.00
[MoaroToBKa KO CHY, COH 12.00-15.00
lNoabeéM, TMMHACTUKA NOCMe CHa, 3aKanneawLne u
15.00-15.15

rMrmeHnYecKme npoueaypbl, ogeBaHune
[MoAroToBKa K NOAAHUKY, NONAHUK 15.15-15.30
lMoAroToBKa K NporyJsike, Urpbl Ha BO3ayxe 15.30-16.10
Bo3BpalleHune ¢ nporynku 16.10-16.20
[MoAroToBKa K YXXUHY, Y>XUH 16.20-16.50

Mporynka, yxon A4OMO# 17.00-18.00



Ha JIETHNWN NMEPA. Mumer

«CornacoBaHo»
CrapLuas meacectpa e/louKa»
MBAOY «Ne30 «Bbenovka» poagymoBa

.M.MecToBa- Jonroea

Mpynna 7 (nepBass mMnagLias)

Pe)XMMHble MOMEHTbI Bpems
Mpuem (Ha BO3AYyXe), OCMOTP [ETEN. 6.00-7.40
MoAroToBKa K YTPEHHEW TMMHACTUKE. Y TPEHHSAS 7.40-8.00
rMMHacTuKa
MMrneHnyeckme npoueaypsol. NMoaroToBKa K 3aBTpaky, 8.10-8.40
3aBTpak
MoarotoBka K Nporysnke 8.40-9.00
Mporynka (MeponpuAaTnA No nnaHy) 9.00-11.00
BTopoii 3aBTpaK 10.00-10.10
Bo3BpallleHMe ¢ NPorynku, rMurneHnYeckne npouesypsbl 11.00-11.30
MoaroToBKa K 0bepny, obep 11.30-12.00
[MoAroToBKa KO CHY, COH 12.00-15.00
MoabEM, rMMHACTMKA MOC/e CHa, 3aKanugaroLume u

15.00-15.15
rMrmeHnYeckne npouesypsl, ogesaHue
[MoaroToBKa K NOAAHUKY, NONAHUK 15.15-15.30
[MoAroToBKa K Nporyske, Urpbl Ha BO3ayxe 15.30-16.10
BosBpalleHune ¢ Nporynkm 16.10-16.20
[MoAroToBKa K YXUHY, Y>KUH 16.20-16.50

Mporynka, yxoa AoMoW 17.00-18.00



Ha NIETHUW Nepunoa

CornacoBaHo»
CrapLuasd mefcectpa efloyKa»
MBAOY «Ne30 «Bbenouka» poaoymoBa

C.M.lMecToBa- Jonrosa

Mpynna Ne8(BTOpas mnagwaan

Pe)XMMHble MOMEHTbI Bpems
Mprem (Ha BO3AyXe), OCMOTP AeTei. 6.00-7.40
MoAroToBKa K YTPEHHEN FTMMHACTUKE. Y TPEHHSAS 7.40-8.00
rMMHacTuKa
nurneHnyveckme npouenypbl. MoAroToBKa K 3aBTpaky, 8.10-8.40
3aBTpak
MoaroToBKa K Nporysnke 8.40-9.00
Mporynka (MeponpuATUA No nnaHy) 9.00-11.10
BTopoii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3BpalleHune ¢ Nporynkun, rurneHnyeckme npowueaypsi 11.10-11.40
MoaroTtoBka K 06eny, 06en 11.40-12.00
[MoaroToBKa KO CHY, COH 12.00-15.00
[MogbeEM, TMMHACTUKA NOC/e CHa, 3aKannealLwmne u

15.00-15.15
rMrmeHn4YecKne npoueaypsl, ogeBaHue
[MoaroToBKa K NOAAHUKY, NONAHNK 15.15-15.30
[MoAroToBKa K Nporyske, Urpbl Ha BO3ayxe 15.30-16.10
BosBpallyeHune ¢ Nporynkn 16.10-16.20
[MoAroToBKa K YXXUHY, Y>XUH 16.20-16.50

Mporynka, yxoa oMo 17.00-18.00



Ha /IeTHUIN nepuon

H H(
«CornacoBaHo» Nwepa
CrapLuas megcectpa \«benouka» .
MBOY ,«Ne30 «benovka» 111- 3TapogymoBa
C.M.lMecToBa- Jonrosa
Mpynna Nell (BTopas mnap

PeXXVMHblE MOMEHTbI BpemMs

Mprem (Ha BO3ayXe), OCMOTP AeTeN. 6.00-7.40

MoAroToBKa K YTPEHHENW TMMHACTUKE. Y TPEHHAS 7.40-8.00

rMMHacTuKa

["nrueHnyeckue npoueaypsl. NMoAroToBKa K 3aBTpaky, 8.10-8.40

3aBTpakK

[MofroToBKa K nporyrske 8.40-9.00

Mporynka (MeponpuaTva No nnaHy) 9.00-11.10

BTopoii 3aBTpaK 10.00-10.10

BosBpalleHune ¢ Nporynkun, rurneHnYeckne npoweaypsbl 11.10-11.40

MoaroToBKa K 0befny, o6ep 11.40-12.00

[MoAroToBKa KO CHY, COH 12.00-15.00

[MogbeM, rTMMHACTUKa NOC/e CHa, 3akanneawLmne u

15.00-15.15

rMrmeHnYeckne npouesypsl, ogesaHue

lMoarotoBKa K NOAAHUKY, NONAHUK 15.15-15.30

[MoAroToBKa K Nporysike, Urpbl Ha BO3ayxe 15.30-16.10

Bo3sBpalleHune ¢ Nporynku 16.10-16.20

[MoAroToBKa K YXXUHY, Y>XUH 16.20-16.50

Mporynka, yxon A0OMOM 17.00-18.00



Ha JIETHNWN Nepno

CornacoBaHo»

CrapLian mefcecTtpa

MBAOY «Ne30 «besnouka»
cANMNy N C-M.MNectoBa- Jonrosa

N *5ud>613

Mpynna Nel (cpegHasa rpynna)y %o»y

PeXXVMHble MOMEHTbI BpeMS
Mpvem (Ha BO34YXe), OCMOTP AeTeu 6.00-8.00
YTpeHHAa rTMMHacTKa (Ha Bo3ayxe) 8.00-8.15
[MoaroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpak 8.10-8.50
MoarotoBKa K nporyske 8.50-9.00
Mporynka (MeponpuaTMA Mo naaHy) 9.00-11.20
BTopoii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3BpallleHne ¢ Nporynkn, rmrmeHnyYecKne npoveaypbl 11.20-12.00
MogroToBKa K 0befny, o6ef 12.00-12.30
MOAroToBKa KO CHY, COH 12.00-15.00
lNoabeéM, TMMHACTUKA NOCMe CHa, 3akanneawoLmne u

15.00-15.15
rMrMeHnYecKne npoueaypsbl, ogeBaHune
[MoAroToBKa K NONAHUKY, NONAHUK 15.15-15.45
MoproToBKa K Nporynke, Urpbl Ha Bo3gyxe 15.45-16.30
BosBpalleHue ¢ Nporynku 16.30-16.40
MoAroToBKa K YXKUHY, Y>XKUH 16.30-17.00
Mporynka, yxon oMo 17.00-18.00



Ha JIETHNW Nepunos

CornacoBaHo» "y \\
CrapLian mefcectpa 0, bBenouka»
MBOY/Ne30 «benouka» O.H.CtapogymoBa

C.M.MecToBa- fdonrosa

Mpynna Nel2 (cpefHas rpynnay”;

PeXXMMHble MOMEHTbI Bpems
Mpuem (Ha BO3ayXe), OCMOTP AeTew 6.00-8.00
YTpeHHAA rMMHacTuKa (Ha Bo3ayxe) 8.00-8.15
[MoAroToBKa K 3aBTpaKy,3aBTpak 8.15-8.50
[MoAroToBKa K Nporysnke 8.50-9.00
Mporynka (MeponpuaTUSA Mo nnaHy) 9.00-11.20
BTopolii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3BpalleHne ¢ Nporynku, rurmeHnyYeckme npoweaypsl 11.20-12.00
MogroToBka K 0bepny, obep 12.00-12.30
[MOAroToBKa KO CHY, COH 12.10-15.00
MoabéM, rMMHACTMKa Noc/e CHa, 3akanuearowme u

15.00-15.15
rMrmeHnyeckre npouesypbl, ofesaHue
Moarotoska K NONAHUKY, NONAHUK 15.15-15.45
[MoaroToBKa K MPOrysnke, Urpbl Ha BO3Ayxe 15.45-16.30
Bo3BpallleHne ¢ Nporynku 16.30-16.40
MoarotoBKa K YXXUHY, Y>KUH 16.30-17.00

Mporynka, yxon AOMOW 17.00-18.00



Ha NETHUKN Nepuop

CornacoBaHo»

CrapLuas mefcecTtpa

MBAOY ,«Ne30 «benoyka»
C.M.lMecToBa- fonroea

Pe>XVMHble MOMEHTbI

Mprem (Ha BO3A4yXe), OCMOTP AeTen

YTpeHHAA r’MMHacTUKa (Ha BO3ayxe)

MoAroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpak

MoAroToBKa K Nporynke

Mporynka (MeponpuaTns no nnaHy)

BTopoii 3aBTpaK

Bo3BpallleHne ¢ NPorynku, rMrmeHnyYeckme npouesypbl
MoaroTtoBka K 06eny, o6en

[MoaroToBKa Ko CHY, COH

[MogbEM, TMMHACTMKa NOCNe CHa, 3aKanuBaloLwmne u
rMrMeHnYecKre npoueaypsl, ofeBaHme
MoAroToBKa K NOMLHUKY, MONSHUK

MOAroToBKa K NPOryJsike, Urpbl Ha BO34YyXe
Bo3BpalleHne ¢ Nporyiku

MOAroTOBKA K Y)XKUHY, Y>KUH

Mporynka, yxoq oMoV

BpeMs

6.00-8.00
8.00-8.15
8.15-8.50
8.50-9.00

9.00-11.20
10.00-10.10
11.20-12.00

12.00-12.30
12.10-15.00

15.00-15.15

15.15-15.45
15.45-16.30
16.30-16.40
16.30-17.00
17.00-18.00

efoyvka» .
ogymoBa



Ha IETHNW nepmoa

CornacoBaHo»
Crapwian mefcectpa e/louKa»
MBAOY «Ne30 «benoyka» thropogymoBa

C.M.lNecToBa- fonrosa

PeXXMHble MOMEHTbI

Mprem (Ha BO34YyXe), OCMOTP AeTein 6.00-8.00
YTpeHHAA r’MMHacTuka (Ha Bo3gyxe) 8.00-8.20
[MoaroToBKa K 3aBTpaky,3aBTpak 8.20-9.00
[MoAroToBKa K nporyske 9.00-9.10
Mporynka (MeponpuaTMA No naaHy) 9.10-12.10
BTopoli 3aBTpaK 10.00-10.10
BosBpallleHne ¢ Nporynkn, rMrmeHnyecKmne npoLesypsi 12.10-12.20
MoaroToBKa K 0befny, o6ep 12.20-12. 50
[MoAroToBKa KO CHY, COH 12.50-15.00
lMogbeéM, TMMHACTUKA NOCNe CHa, 3aKannsBaroLwme u

15.00-15.15
rMrmeHnYeckKne npoueaypsl, ogesaHme
lMoAroToBKa K NOAAHUKY, MNONAHUK 15.15-15.45
[MoAroToBKa K NPOrynke, Urpbl Ha BO3AyXe 15.45-16.40
Bo3BpalleHune ¢ Nporynku 16.40-16.50
[MoAroToBKa K YXUHY, Y>XUH 16.40-17.10

Mporynka, yxog 4OMOi 17.10-18.00



Ha JIETHUWN Nepunos

CornacoBaHo»
CrapLuasd mefcectpa e/louKa»
M1LLUOYx<Ne30 «Bbesouka» ofymoBa

C.M.lMecToBa- fJonroea
Mpynna Ne2 (cTapluas)

Pe>XXMMHble MOMEHTbI

Mprem (Ha BO3ayXe), OCMOTP AeTei 6.00-8.00
YTpeHHAs rumMmHacTuka (Ha Bo3gyxe) 8.00-8.20
MoAroToBKa K 3aBTpaky,3aBTpak 8.20-9.00
[MoAroToBKa K nporyske 9.00-9.10
Mporynka (MeponpuAaTnA No naaHy) 9.10-12.10
BTopoli 3aBTpaK 10.00-10.10
Bo3BpalleHune ¢ Nporynku, rurmeHnyeckme npoueaypsi 12.10-12.20
MoaroToBkKa K 06efy, obep, 12.20-12. 50
[MoaroToBKa KO CHY, COH 12.50-15.00
lMoabeéM, TMMHACTUKA NOCNe CHa, 3aKanunsBaloLwme u

15.00-15.15
rMrmeHnYeckme npouegypsl, ogesaHme
[MoAroToBKa K NOAAHUKY, NONAHUK 15.15-15.45
[MoAroToBKa K Nporyske, Urpbl Ha BO3ayxe 15.45-16.40
BosBpallleHne ¢ nporynku 16.40-16.50
[MoAroToBKa K YXKUHY, Y)KWUH 16.40-17.10

Mporynka, yxon AomMoi 17.10-18.00





